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; COMO SABER
SI PUEDES ASUMIR

UN NUEVO PRESTAMO?

Antes de pedir un préstamo,
es importante saber si podras pagarlo con facilidad.

Para saberlo, debes conocer tu capacidad de pago.

Las entidades financieras también llaman capacidad crediticia
a esta capacidad de pago.

Es importante conocerla tu capacidad de pago
para organizar mejor tu dinero y evitar problemas econémicos.

¢Qué es la capacidad crediticia?

La capacidad crediticia indica si puedes pagar una nueva deuda
sin poner en riesgo tu economia.
Para calcularla, debes tener en cuenta:

— el dinero que ingresas cada mes,

— el dinero que gastas cada mes,

— y el dinero que te queda disponible.
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¢ Qué es el nivel de endeudamiento?

El nivel de endeudamiento indica
qué parte de tus ingresos utilizas
para pagar préstamos y otras deudas.

Si utilizas una parte muy alta de tus ingresos,
te quedara menos dinero
para pagar otros gastos o imprevistos.

Cuanto mas bajo sea tu nivel de endeudamiento,
te quedara mas dinero disponible.

¢Qué es el ingreso liquido disponible?

El ingreso liquido disponible
es el dinero que te queda cada mes después de pagar:

— tus gastos basicos,
— tus deudas,
— y otras obligaciones.

Este dato te ayuda a saber
si puedes asumir un nuevo pago cada mes, sin dificultades.



€ CaixaBank

PAYMENTS & CONSUMER

:COMO PUEDES CALCULARLO?
Puedes calcular tu ingreso liquido disponible en 3 pasos:
1. Anota todos tus ingresos mensuales.
2. Resta las cuotas de tus préstamos y deudas.
3. Resta tus gastos basicos (vivienda, alimentacion,
suministros, transporte, etc.).

El resultado es el dinero que te queda disponible cada mes.

Con este dinero puedes ahorrar,
pagar gastos imprevistos,
o valorar si puedes asumir una nueva deuda.

Si te queda poco dinero, es mejor ser prudente
y no pedir un nuevo préstamo.

Ejemplo:
Imagina que recibes 2.500 euros cada mes.
Cada mes pagas:

— 800 euros en préstamos y deudas;

— 1.200 euros en gastos basicos.

Para calcular el dinero que te queda (ingreso liquido disponible),
debes hacer esta operacién:

2.500 € (ingresos) — 800 € (deudas) — 1.200 € (gastos basicos) = 500 €

Por tanto, te quedan 500 euros al mes,
para ahorrar o para pagar gastos imprevistos.
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Conocer tu capacidad crediticia es importante para:

— Tomar mejores decisiones.

Pedir préstamos que realmente puedas pagar.

Evitar demasiadas deudas.

Reservar una parte de tus ingresos para imprevistos.

Recomendaciones
— Revisa con frecuencia tus ingresos y tus gastos.

— Antes de pedir un préstamo,
calcula cuanto dinero te queda disponible.

— No asumas nuevas deudas si cada mes te queda poco dinero.

— Reserva siempre una parte de tus ingresos
para gastos imprevistos.

\ Consejo final

No solo importa cuanto dinero ganas.
También importa cuanto dinero te queda
después de pagar tus gastos y tus deudas.

Conocer tu capacidad de pago
te ayuda a tomar decisiones responsables
y a cuidar tu economia.
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